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vc-koganei@circus.ocn.ne.jp

　042-387-0011
開所日時：月～金（土・日・祝休み）
8：30～17：00

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会
小金井ボランティア・市民活動センター  
〒184-0004 小金井市本町5-36-17

https://koganeishakyo.jp/
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ぼらんてぃあぼらんてぃあ
　こがねい　こがねい
ぼらんてぃあぼらんてぃあ

　こがねい　こがねい

集めています、ご協力ください！
・使用済みインクカートリッジ
・使用済み切手
・ベルマーク
・不要な入れ歯

　　　　　子ども達のためのフードドライブ
　　　　　　クリスマス、年末年始に向けてこども食堂、　　
　　　　子ども達の居場所などに食料・食材を届けます。
　　　賞味期限が1か月以上あることをご確認ください。
　　　なお、生鮮食品・冷蔵品はご遠慮ください。

11月28日（土）10時30分～15時

小金井市社会福祉協議会 駐車場
（小金井市本町5－36－17）

小金井ボランティア・市民活動センター
電　話　042-387-0011
メール　vc-koganei@circus.ocn.ne.jp

ご自宅や職場などで、使わなくなったものがありましたら、ぜひ当
センターへお譲りください。皆さまからのご協力が、地域福祉の活
動につながります。よろしくお願いします。

金属が含まれているもの（クラウン・インレー・ブリッジなど）

No.473

美味しいクッキー、可愛い手芸小物、温かいコ
ーヒー、焼き立てのパンなど、たくさん集まり
ます！ぜひ、遊びに来てください♪

こがねい社協

福祉マルシェ

※小雨決行、雨天中止、中止の場合は
社協ホームページ『お知らせ』にて前
日17時までに掲載します。
※臨時駐輪場として「菓子の青木屋　
小金井店」さまの一角を借りていま
す。自転車でお越しの際は、誘導員に
お声がけのうえ駐輪ください。なお、
駐車場は用意していません。

特別
企画
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講座情報

養成
講座

精神保健福祉ボランティア養成講座

小金井市社会福祉協議会　2階会議室

12月9日、16日、1月20日、27日（全て水曜）
14時～16時　　

小金井市在住・在勤・在学の方で、精神保健福祉
関係のボランティアに関心がある方

30人（申込順）

申込フォームにて

小金井ボランティア・市民活動センター（☎042-387-0011）

無料

地域
づ く り
講座 防災を入口に、福祉やインクルーシブな視点から

地域を考え、日ごろからの地域のつながりづくり

について学び、話し合う2日間の講座です。

　ぼうさいから、つながろう

ー誰もが安心して暮らせる地域づくりー

商工会館　2階大会議室
（小金井市前原町3－33－25）

11月7日、14日（いずれも土曜）14時～16時　　

小金井市在住・在勤・在学の方で防災に　　
　　　　　　　　　　　　関心がある方
30人程度
（申込順、2回とも参加の方優先）

申込フォームまたは電話にて11月5日締切

小金井市福祉総合相談窓口　☎　042-386-0295

無料

地域の心の健康を支える第一歩として講座を開催します。心の問題に関心
がある方、地域での支え合いの輪を広げたい方、ぜひご参加ください。

 手話
通訳あり
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令和8年度障害者週間
スペシャルイベント

障害者の福祉についての関心を深め
る、障害者週間スペシャルイベント
を行います。

12月5日（土）10時から

小金井　宮地楽器ホール　小ホール

小金井市保健福祉部
自立生活支援課
（☎042-387-9848）

無料

午前：play hereトークセッション
午後：映画「杳かなる」上映会

12月19日（土）

10時から11時30分

小金井宮地楽器ホール　小ホール

18歳以下 無料　、19歳以上
500円

(※障がい者手帳をお持ちの方は無料)

演奏、歌、ダンス、

体操など

イベントチームみのあか

公式LINE　

https://lin.ee/qQlpcXz

どなたでも参加OK！参加型インクルーシブフ
ェス♪是非みんなで一緒に楽しみましょう♪
 　　　　　　　　　　　　　 (予約必須)

80人（事前申込優先）

みのあか わっちゃごっちゃ　

ミュージック＆ダンス 

X'masフェスティバル2026
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毎週1回、土曜日　日本語能力試験　勉強会
　　　　　　　　　4級　18時～19時20分
　　　　　　　　　3級　19時30分～21時

イベント情報など

小金井市社協
「ふれあい・
        いきいきサロン」
             登録団体紹介

高齢者、障がい者、

子育て中の親子などの

閉じこもり・孤立予防、

仲間づくりや地域の見守

りを目的とし、サロン助成事業を実施しています。こちらに掲載されているほか、

約42ヵ所にサロンがあります。 詳細はお気軽にお問い合わせください。

よってこ
と　き：毎月第2・4木曜日 9時30分～14時

ところ：稲荷神社（梶野町5-10-43）　

参加費：無料

内　容：親子サロン（乳幼児期の子と親向け）

対　象：子育て世代、どなたでも

問合先：oyakodeyotteko@gmail.com

NAGOMIにほんごくらぶ
日本で働く外国人の母親主体で運営する、外国人市民による
外国人市民のための日本語勉強会です。参加する方と講師の
方を募集します、。お気軽にご連絡のうえ、見学におこしく
ださい。

小金井市本町住宅「コミュニケーションサロン」
（小金井市本町4丁目）

　　　　　　　村瀬
　　kennpou23@gmail.com

無料（教科書代は本人負担）

①日本語能力の資格試験にチャレンジしたい外国人の方
　　　　　　　　　　　　（国籍、性別、年齢問いません）
②日本語を教える講師の方

ボランティア募集

　　　　 発達障害のある　　
　　　　 女性と一緒に余暇
活動（手芸、スポーツ、楽
器演奏、書道など）をして
くださる方

詳細はお問い合わせください。

小金井ボランティア・
市民活動センター
042-387-0011

https://lin.ee/qQlpcXz
http://blog.livedoor.jp/kyodo184/preview/edit/48a51906605044098ed543da5d954c45
http://blog.livedoor.jp/kyodo184/preview/edit/48a51906605044098ed543da5d954c45
http://blog.livedoor.jp/kyodo184/preview/edit/48a51906605044098ed543da5d954c45
http://blog.livedoor.jp/kyodo184/preview/edit/48a51906605044098ed543da5d954c45


小金井市市民協働支援センター準備室 
開所時間　月 ～ 金 （土・日・祝日 休み）
　　　 8：30 ～ 12：00 、13：00 ～17：00
　　　042-385-7767
　　　kyodo@ion.ocn.ne.jp
　　　http://blog.livedoor.jp
　　　/kyodo184/
　　　　　　　　　　　　　　　ブログで情報発信中 ↑

編 集 ひ と り ご と

助成金
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No.12６

【日本郵便株式会社】
2027年度 日本郵便年賀寄付金配分団体の公募

　　　全国各地の社会貢献・地域貢献活動を行う多くの団体(社会福祉法人、更生保護法人、特定非
　　　営利活動法人等)に配分します。
　　　　　　　助成額：上限250万円/1件 、　活動・チャレンジプログラム　上限50万円/1件　

　　　　　　　申　込：11月18日（水）まで　　詳しくは、こちらをご覧ください。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://www.swu.ac.jp/news/nid00011602.html

市民協働
応援ニュース
市民協働支援センター準備室よりお知らせ

令和８年度 　　　　事業提案制度 採択事業 紹介
　小金井国際支援協会（KISSA）

その他の情報を準備室のブログにて紹介しています。是非ご覧ください。

協働

防災ガイドブックができました！！

小金井市との協働事業で、どなたにで
もわかりやすく災害時の役にたつ「や
さしい日本語版 小金井市やさしい防災
ガイドブック」が完成しました。

防災が来る前に準備することや、災害
が起こったらどうすればよいかをイラ
ストを使って、わかりやすく、まとめ
ています。
地震や火事、大雨の時に避難する場所
の地図ものっています。
災害が起きても困らないように、ガイ
ドブックをみながら、
準備をすすめられます。

小金井市やさしい

やさしい日本語版は、小金井市・地域安
全課でもらえます。（無料です）
やさしい日本語版、英語、中国語、韓国
語、ネパール語の多言語版は、市のホー
ムページからダウンロードできます。

詳しくは、小金井国際支援協（KISSA）
のホームページをご覧ください。
https://kissa-
koganei.wixsite.com/support

過ごしやすい気温が続き、外出するのが気持ち良い季節でした。私は先日、迎賓館赤坂離宮の一般公開を訪れ、青
空のもとで荘厳な空間を楽しんできました。快適な季節が続いてほしいと願っても、少しずつ寒さが増していきま
すね。皆様もほっと一息つきながら、心も体も緩める時間を大切にお過ごしください。（新保）

https://www.post.japanpost.jp/about/csr/society/donation/
https://www.post.japanpost.jp/about/csr/society/donation/
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