
 
                                   

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

 

発行日 令和７年４月１日 No.454 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 

8時 30分～17時 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：TEL ： 042-387-001１ 

FAX ： 042-386-1294 

メール： vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

URL ： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。（窓口料金計器 

証紙は対象外です。） 

※社協では使用済み切手、ベルマーク、不要な入れ歯（クラウ

ン、インレー、ブリッジなど金属が含まれている物に限ります）を

集めています。ご協力お願いいたします。 

 

・小金井ボランティ

ア･市民活動センタ
・小金井市市民協働

自立した市民社会の創造に向けて、幅広い分野の市民活動を応援することを目的とした助成事業「さくらファンド」の

ご応募をお待ちしています。この事業は「歳末たすけあい運動」による募金を財源に実施しています。 

 

対象団体：市内で活動する市民団体（ＮＰＯ法人もしくは任意団体） 

対象事業：①福祉、環境、国際協力、まちづくり、教育等の公益的活動  

②活動を通して社会によい効果をもたらすと同時に、活動者自身の学びになるもの。 

※飲食費及び役員人件費は対象外。 

※同一もしくは近似している事業の申請は３回まで可能です。 

助 成 額：1団体につき、上限 10万円※総額 100万円までとし、審査会で決定します。 

申請方法：所定の申請書に必要事項を記入し、直接もしくはメールでセンターまで 

申請期間：令和７年５月１日（木）～５月３０日（金） 

         ※開所時間は土・日・祝日をのぞく 8時 30分～17時 

申請様式：小金井ボランティア・市民活動センター窓口で配布。また小金井ボランティア・市民活動センター 

         ホームページからダウンロード（Excel・PDF）が可能。 

決定時期：令和７年 8月中旬 ※決定団体には文書にて通知いたします。 

注意事項：助成決定された事業の結果について令和８年 4月末日までに報告書を提出していただきます。報 

           告に際しては、助成対象事業に使用した費用の領収証の写しの添付が必要となりますので、書類等 

           の保管には十分に気を付けてください。 

問 合 先：小金井ボランティア・市民活動センター 

電    話：042-387-0011  FAX：042-386-1294 

メ ー ル： vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

 

  使用済み切手 急募
● ●
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令和７年度 さくらファンド募集開始 



        減災フェスタ 2025  ボランティア募集 

梶野公園を管理・運営する「梶野公園サポーター会議」の

活動の一環として、減災をメインにした体験型のイベント「減

災フェスタ」が開催されます。過去には水道局の協力で給水イ

ベントが実施されたり、梶野公園には災害時はかまどになる

「かまどベンチ」があるため、そのかまどを使って料理体験な

どたくさんの体験が実施されました。ボランティアセンターでも

車椅子体験のブースを担当しイベントに参加・協力してきまし

た。 

今年もボランティアを募集します。ブースのお手伝いなどを

予定しております。午前だけ・午後だけのお手伝いでも大丈夫

です。ぜひご協力ください。 

詳細は下記までお問い合わせください。 

 

と き：令和 7年６月１日（日）10時～15時 

ところ：梶野公園 (小金井市梶野町５－１０) 

内 容：地域の方が減殺を楽しく学べる体験型イベント 

主 催：梶野公園サポーター会議 小金井市 

問合先：090-4177-4860 （小野） 

 

昨年度の様子 
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翁味会（おうみかい）会員大募集 

翁味会では料理に関心のある方、料理を新たにやりたい

方、新しく友達を作りたい方、コロナで料理に目覚めた方、是

非参加しませんか？ 

 ３０年以上の歴史のある「シニア男性の料理教室」です。料

理以外にも親睦会なども盛りだくさんです。 

と き：原則土曜日午前中（月１回） 

ところ：緑センター 

会 費：6,000円／半年 

問合先：090-4844-6025（山田） 

 

 

 

 

 

 

 

“ひきこもりで悩む”「家族が集う場所」 
同じ悩みを共有しませんか。否定も肯定もしない安心な居場所です。 

 

と  き：毎月第 2 火曜日 10 時～12 時                  

ところ：小金井市社会福祉協議会 B会議室 

対 象：ひきこもりがちな家族を抱える父母・兄弟・親族等  

定 員：10 名 

参加費：無料（要予約）                  

申込・問合先：小金井市社会福祉協議会（小金井市本町 5-36-17）電話：043-386-0295 

令和７年度ボランティア保険 

令和７年度ボランティア保険の申し込みが始まっ

ています。昨年度より保険料（掛金）の変更はありま

せんが、補償金額の改訂がございます。令和６年度

の用紙では加入手続きができません。申込手続きに

は、令和７年度用の用紙をご使用ください。保険料は

事前に振込での支払いをお願いいたします。よろしく

お願いいたします。 

子育て支援募金活動実施 
毎年 2月は「子育て支援募金運動」の強化月間と

しています。市内の団体・個人の方から募金をいただ

きました。皆様のご協力により、977,852円の募金

が寄せられました。ありがとうございました。 

この募金は、子育て・子育ちに関する活動団体への

助成金、東日本大震災被災児童見舞金、交通災害等

遺児援護事業などに活用させていただきます。 

※報告※ ベルマークを寄付しました！ 

小金井市社協で整理したベルマークをご寄付した小金

井第三小学校 PTA の方々からお礼の連絡をいただきま

した。約 36,000点分のベルマークでバレーボールとレシ

ピ（カードゲームのこと）を購入し、子ども達がとても喜ん

でくれたそうです。 

ベルマークをご寄付いただいた方々、点数分けをしてい

ただいたボランティアの方々、ありがとうございました。 

～ボランティア情報～ 
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緑町ふれあいサロン 

と き：毎月第３木曜日 13時 30分～15時 30分 

ところ：現代座会館１階（緑町 5-13-24） 

参加費：１００円 

内容 ：地域の住人誰でもが参加して話したり、歌ったり 

仲間作りをし、孤独をなくす。情報交換の場。 

問合先：042-384-7676（佐野） 
 

 

   GT青空ラジオ体操 

と き：毎週月曜日 １０時～(２０分程度)    

ところ：グリーンタウン小金井敷地内 公園 

参加費：無料 

対 象：医師に運動を禁じられていない方でしたら 

どなたでもご参加いただけます。 

問合先：090-8644-0738（阿部） 

NPO法人 UPTREE 
【交流会】 ヤングケアラーOG・OB＋ヤングケアラー 

BBQ Party 

 

食べるだけでも良し！楽しむだけの体験をしよう！ 

 

と き：令和７年 5月 25日、6月 29日 

     共に日曜日、１０時～１４時 

ところ ：小金井公園バーベキュー広場 

対 象 ：小学生・中学生・高校生、ヤングケアラーOG・OB 

参加費：大人１０００円（18歳未満無料） 

申 込 ：下記へお申込み下さい。 

      info@uptreex2.com 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

約 4時間 

桜友会さくら体操 

と き：毎週木曜日 13時～14時 

ところ：貫井北町集会場（貫井北町 3-31-17） 

参加費：無料 

内容 ：小金井さくら体操、セラバン体操 

問合先：042-312-4779（小林） 

こすもすの会 

と き:毎週第１、第３金曜日 13 時 30 分～16 時     

ところ：上之原会館  

参加費：無料  

内容：小金井さくら体操、ストレッチ体操  レクレーション 

問合先：042-386-7373（小金井にし地域包括支援センター）  

 小金井市社会福祉協議会の「ふれあい・いきいきサ
ロン」事業に登録している団体を紹介しています。 
 本ページに掲載されている団体も含め、現在４５団体
が活動しています。 
開催状況など各々で異なりますので、詳細はお気軽
にお問合せください。 

駅からハイキング＆ウォーキングイベント 
「 名勝小金井（サクラ）」名勝指定 

100周年記念 
桜のまち小金井を巡るのんびりハイキング 
 

2024年 12月に小金井桜が名勝指定 100周

年を迎えました。小金井では名勝小金井（サクラ）を

はじめ、早咲きから遅咲きまで様々な桜を楽しむこと

ができます。あなたのお気に入りの桜を探しにお散

歩しませんか？ 

 

と き：令和７年４月 13日(日)まで 

       受付時間：9時 30分～11時 

ゴール時間：～16時 30分 

※毎週月曜日を除く 

スタート：わくわく都民農園小金井 

ゴール ：JR中央線武蔵小金井駅 

所要時間：約 4時間（施設での見学時間含む） 

参加費 ：無料 

申  込  ：参加予約は不要です。 



                        

  

 

 
                                  

 

 

 

 

  

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 
開所時間 ：月 ～ 金 （土 ・日 ・ 祝日 休み） 

８ 時 ３ ０ 分 ～ １ ２ 時 、１ ３ 時 ～１ ７ 時 

電話/FAX ： ０ ４ ２ － ３ ８ ５ － ７ ７ ６ ７ 

メール ：kyodo@ion.ocn.ne.jp 

ブログ ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 
       

ブログの２次元バーコード 
情報発信中  ⇒ 

 

 

発行日 令和 7年 ４月 １日 No. 

 

市民協働応援

 

 

【公益信託富士フィルム・グリーンファンド】 

2026年度 活動助成・研究助成 

身近な自然を守るために地域に根づいた活動をしてきた方、あるいは

環境保全の研究を実際に進めてきた方で、この助成によって大きな進展

が望める活動や研究に助成します。 

 

助成額 ：8件程度、総額 900万円を予定 

応募資格： 

活動助成を申請するものは、身近な自然の保全や自然とのふ

れあいを積極的に行っていること。研究助成を申請するもの

は、身近な自然環境の保全・活用の促進に関する具体的な研

究や、ふれあいの場としての緑地の質的向上を目指した実証

研究等を行っていること。 

申 込 ：５月７日（木）まで 

 

詳しくは、同事業団ホームページをご覧くだい。 

サイト URL： 

https://www.jwrc.or.jp/service/shintaku/fgf_ken.htm 

《編集者ひとりごと》 

新年度が始まりました。先日、前年度の書類を整理していると、気持ちまでふっとすっきりしていくのを感じました。近くの公園

では桜のつぼみがほころび始め、春の光に包まれながら、新しい一年を穏やかに迎えられそうです。皆さまにとっても、やさしい

春の始まりとなりますように。（赤石） 

助成金情報一覧 小金井市市民協働支援センター準備室ブログでも紹介中 
 

【公益財団法人公益推進協会】ＨＴＭ基金 

～医療・福祉上の支援活動に対する助成～ 

ある篤志家の方からの寄付を生かし、健康で幸せな人々

の暮らしを守るために設立されました。障がいや病気を抱え

る人々やその家族への支援となる活動を助成金でサポートし

ていきます。 

 

助成額 ：助成額 30万円以内／件 

助成件数 1～2件程度 

対象事業： 

障がいや病気に悩む人々とその家族が抱えている様々な

問に対する医療・福祉上の支援事業 

     【以下に該当する活動は対象外】 

研究を目的とした調査・分析、学術論文の作成を目的とし

た活動、当基金の助成金を用いた他団体への再助成 

申 込 ：4月 1７日（金）まで 

 

詳しくは、同財団ホームページをご覧くだい。 

  サイト URL：https://kosuikyo.com/ 

 
協働事業提案制度で応募のあった事業の中から、公開プレゼンテーション審査を経て次のとお
り採択事業が決定しました。 
 

市民提案型 事業名】やさいじんと学ぶ！小金井わくわく農業プロジェクト 
 

団体名】やさいじん製作委員会 
      

補助額】481,377円  
 
行政提案型 事業名】DOKI DOKI 妄想  こがねいヒストリー 
 

団体名】一般社団法人 kiki  
        

補助額】 403,600円 
問合せ先  コミュニティ文化課文化推進係 TEL ０４２-３８７-９９２３ 

 

準備室コーナー 

 

令和 7年度実施 提案型協働事業が決定 


