
こがねい年越し「食」支援（フードドライブ）実施
　収入減などにより日常生活に影響が出ている世帯も多くいらっしゃいます。昨年に引き続き、年末年始に「食」の支援を必
要とされる方を対象とした「こがねい年越し「食」支援（フードドライブ：家庭などで余っている食品を集めて、食事に困ってい
る団体や個人に寄付をする食糧支援活動）」を実施します。このための食品のご寄付にご協力ください。集まった食品は
「食」支援を希望する方に配布します。

　ふれあい・いきいきサロンは、住民の主体的かつ積極的な、仲間づくりや見守り、助け合いの活動です。
関心がある方はどのサロンにも参加することができます。今年度活動しているサロンは44団体です（令和6年10月現在）。
ここでは、社協職員が見学に行ったサロンの写真や活動の様子、職員のコメント��を紹介します。ご覧ください！

問合先 こがねい年越し「食」支援担当

ところ 小金井市本町5-36-17

電　話 ☎ 042-387-0011(ボランティア・市民活動センター )

メール vc-koganei@circus.ocn.ne.jp

受付期間：令和6年12月9日（月）～12月20日（金）
　　　　 9:00 ～16:00（土日を除く）
受付場所：社会福祉協議会 駐車場奥
収集する食品：消費期限、賞味期限が令和7年１月末以降の
もので、調理方法が簡易な以下の食品
・インスタント食品、レトルト食品、缶詰、乾麺、米、餅、等

食品の募集について
　配布対象者は小金井市社会福祉協議会の「福祉総合相談窓口」や
「生活福祉資金貸付・受験生チャレンジ貸付相談窓口」に令和６年１２
月２日（月）から２５日（水）８：３０～１７：００までにご相談いただいた
方で、食品の支援を希望する方に引換券をお渡しいたします。配布日
に引換券と食品を交換します。
　年末年始の生活に不安を抱えていらっしゃる方は、福祉総合相談窓
口（電話：042-386-0295）までお問合せください。

生活困窮の方・食支援を希望の方

ひとりぐらし学生の方
　ひとりぐらしの学生の方は引換券が無くても配布しますので、
食品配布日に直接配布受付においでください。
　その際、学生証の提示、確認にて食品を先着順で配布いたします。
（数に限りがあります）
食品配布日程
配布期間：令和6年12月25日（水）、26日（木）、27日（金）
各日9：00 ～18：00
配布場所：社会福祉協議会 駐車場奥

※写真は昨年度実施時のものです

ふれあい・いきいきサロン見学記

音楽療法サロンＧＯ小金井
音楽療法を通しての地域の居場所づくり。

と　き：毎月第１金曜日10：15～11：45
ところ：貫井北町センター
参加費：1回 1,000円
問合先：0422-32-6475 (藤本)

民謡友の会
みんなで声を出して民謡を歌っています。
健康のため、仲間づくりやストレス解消などに

民謡はいかがでしょう。

ところ：貫井南センター
参加費：月５００円
問合先：090-4382-0468 (板井)

美術クラブ
絵画（色鉛筆、水彩画など）や

工芸（消しゴム落款印など）の制作を通して楽しく
かつ技能の向上を目指す集いの場です。

と　き：毎週木曜日（月3回）　
① ９：10 ～10：3０　② 10：40 ～12：00
ところ：東町友愛会館　　参加費：無料
問合先：042-386-6514（ひがし地域包括支援センター）

　消しゴム篆刻をする方、絵手紙を書く方、人物画、静物画
に取り組む方。優しい先生のもと、皆さんが自由に、集中し
て、楽しんでいる和やかなサロンでした♪   Ｒ6．1/１8(木)見学

　レパートリーは９０も！皆さんでリクエストして歌ってい
きます。三味線の伴奏が心地よいです。私も「木曽節」をリ
クエストしました♪                                  Ｒ５．11/6(月)見学

　トーンチャイムやドラムのスティックを持って、歌を歌い
ながらピアノとコラボ。懐かしい歌、そして先生のリード
で、皆さん夢中で音楽を楽しんでいました。Ｒ５．12/１(金)見学

総合広告代理店フレックス株式会社へ
☎042-528-3722

広告に関するお問合せ
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開所時間 月曜日～金曜日（土日祝日除く）8：30 ～ 17：00

問合先 地域福祉係 （月曜日～金曜日（土日祝日除く）8:30 ～17:00）☎042-386-0294

令和5年度歳末たすけあい募金額

4,314,691円

町会・自治会
活動助成金 600,000円
福祉団体助成金
（小悠連、子ども会など）

850,000円
二十歳を迎える
在宅障がい者祝品
障害者援護事業助成金

330,000円

在宅介護者見舞品、
ひとりぐらし高齢者交流会

752,790円

NPO支援資金助成事業、
ふれあい・いきいきサロン
活動助成金

1,380,000円

事務費 401,901円

歳末たすけあい運動（歳末たすけあい地域福祉活動募金）

地域福祉コーディネーターを市内全域に配置いたしました！

12月1日～12月28日
募 金 活 動 期 間歳末たすけあい運動は毎年１２月に行われる「共同募金運動」の一環です。

いただいた募金は、このまちで誰もが安心して暮らせるよう、地域の様々な福祉活動に活用しています。
今年も皆様のあたたかいお気持ちをお寄せいただきますようご協力をよろしくお願いします。

https://hanett.akaihane.or.jp/hanett/pub/home.do赤い羽根データベース【はねっと】にて募金の使途情報を公開しています。

私たち地域福祉コーディネーターは、積極的に地域活動に参加し、生活上の困りごとや悩みを抱えている方に寄り添い、
解決に向けて一緒に考えます。市内４地域にある地域包括支援センターの生活圏域に合わせて地区担当の４名と
全域担当の３名、合計７名の地域福祉コーディネーターが配置されています。地域の方々や様々な機関・団体と連携しながら、
住民の方々が安心して暮らせる「ささえあい」の仕組みづくりをお手伝いします。

JR 武蔵小金井駅 JR 東小金井駅

本町4,5 丁目・
桜町 2丁目・貫井北町

にし地域

前原町・貫井南町・
本町 6丁目

みなみ地域

東町・中町・
本町１丁目

ひがし地域

梶野町・関野町・
緑町・本町 2,3 丁目・
桜町1,3 丁目

きた地域

７名の地域福祉
コーディネーター

相談やご質問等ありましたら
お気軽にお問合せ下さい。
【問合先】福祉総合相談窓口
☎042-386-0295
　月曜日～金曜日（土日祝日除く）8:30 ～17:00
　koganei-jiritsu@joy.ocn.ne.jp

●相談業務
　→個別相談・地域相談
●居場所づくり講座
　→今年度は「コーヒー淹れTAI」を結成
　　これから積極的に活動していきます！
●ひきこもり支援
　→月1回の「居場所プロジェクト」・「家族のつどい」
●地域参加
　→サロンや地域のイベントに積極的に関わります。
●地域住民懇談会の開催

■ 主な活動

※

※地域における生活問題、課題に関する相談。

募金方法

※領収書が必要な方はご連絡を
　お願いいたします。

■振込先

口座名義
（フク）コガネイシシャカイフクシキョウギカイ
社会福祉法人　小金井市社会福祉協議会 

カイチョウ
会長

ワタリ　 チヅコ
亘理　千鶴子口座種別　普通貯金 口座番号　0330373

東京むさし農業協同組合　小金井支店

①窓口　②町会・自治会で取りまとめていただいている地域もございます。　③振込

令和7年度採用正規職員募集 詳しくは本会ホームページ
（https://koganeishakyo.jp/）を

ご覧ください。

採用予定日 令和7年4月1日（火）
問合先 地域福祉係　☎ 042-386-0294

応募〆切 令和6年12月17日（火）
若干名採用予定人数


