
民謡友の会 

みんなで声を出して民謡を歌っています。 

健康のため、仲間づくりやストレス解消などに民謡はい

かがでしょう。    
ところ：貫井南センター 
参加費：ひと月５００円 
問合先：090-4382-0468 (板井) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

音楽療法サロンＧＯ小金井 

 音楽療法を通しての地域の居場所づくり。 

 
 

と き   ：毎月第１金曜日 10：15～11：45 
ところ：貫井北町センター 
参加費：自由参加で 1回 1000円 
問合先：0422-32-6475 (藤本) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レパートリーは９０も！ 

皆さんでリクエストして歌っ

ていきます。 三味線の伴奏が

心地よいです。私も「木曽節」

をリクエストしました♪ 
 
        Ｒ５．11/6(月)見学 

 

 

トーンチャイムやドラムのス

ティックを持って、歌を歌いな

がらピアノとコラボ。 

懐かしい歌、そして先生のリ

ードで、皆さん夢中で音楽を

楽しんでいました。 
 
        Ｒ５．12/１(金)見学 

 


